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APRESENTAÇÃO DO PROJECTO 
 

O Projeto – Escolas de Futebol do Município de Olhão (“Krakes de Rua”), surge como forma de 

proporcionar o acesso à prática do futebol a todas as crianças e jovens do Concelho dos 6 aos 12 anos de 

idade, de ambos os sexos, independentemente das suas capacidades. 

  

A Escola tem como objetivo principal contribuir para a criação de um espaço de lazer e ocupação dos 

tempos livres das crianças do Concelho de Olhão, especializando-se no ensino e na prática de futebol. É 

nosso intuito que todos os jovens do Município com idades compreendidas entre os 6 e os 12 anos de 

idade de ambos os sexos, tenham a oportunidade de praticar desporto com qualidade e de forma 

gratuita, sob a orientação de técnicos licenciados do Município de Olhão. 

 

Pretende-se através de formas lúdicas e jogadas, proporcionar aos jovens a aprendizagem do futebol 

num contexto de desenvolvimento das suas aptidões físicas, psíquicas e sociais. 

 

O Projeto Krakes de Rua iniciou-se na época desportiva 2008/2009 de forma a responder positivamente à 

procura que se tem verificado por parte dos jovens deste Concelho. Tem igualmente por princípios, 

conciliar as componentes desportivas e escolares, incentivando os bons resultados escolares e 

comportamentais, reconhecendo a importância de ambos no seu desenvolvimento humano. Neste 

enquadramento serão distribuídos alguns prémios, nos seguintes critérios: 

- Atleta do mês – medalha a atribuir durante os encontros (premiar assiduidade, comportamento, 

empenho e desempenho do mês); 

- Brinde “Krakes de Rua” – no encontro de final (assiduidade> 75% - mínimo 3 meses de inscrição); 

- Atleta do Ano – Prémio Surpresa a entregar no encontro final (premiar assiduidade, 

comportamento, empenho e desempenho do ano); 

 

A atividade decorrerá em 02 espaços:  
 
- EB1 nº1 de Olhão (Largo da Feira) 
- EB1 nº4 de Olhão (Escola do Futebol) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
(Olhão, 25 de Junho de 2010) 

 
(Olhão, 17 de Junho de 2011) 
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REGRAS GERAIS DE INSCRIÇÃO – ÉPOCA 2011/2012 
 

� APENAS SE PODEM INSCREVER ATLETAS NÃO FEDERADOS NA MODALIDADE DE FUTEBOL; 
 

� O TRANSPORTE DOS ALUNOS É DA INTEIRA RESPONSABILIDADE DOS SEUS ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO; 
 

� TODOS OS ATLETAS TERÃO UM SEGURO DESPORTIVO SENDO OS CUSTOS DO MESMO SUPORTADO PELO 
MUNICÍPIO; 

 

� O ATLETA DEVE COMPARECER NO PORTÃO PRINCIPAL 5 MINUTOS ANTES DA ATIVIDADE DEVIDAMENTE 
EQUIPADO E AGUARDAR QUE OS PROFESSORES O VENHA BUSCAR.  

 

� NOS DIAS EM QUE AS CONDIÇÕES CLIMATÉRICAS NÃO O PERMITAM (CHUVA) O TREINO SERÁ CANCELADO; 
 

� INSCRIÇÕES: JUNTO DOS PROFESSORES DA ATIVIDADE FÍSICA E DESPORTIVA (1ºCICLO DO ENSINO BÁSICO); 
DIVISÃO DE DESPORTO DO MUNICÍPIO DE OLHÃO; 
(TEL: 289700100; FAX: 289700111; EMAIL: desporto@cm-olhao.pt); 

 

� REGIME DE FALTAS: OS ATLETAS QUE FALTAREM A 5 TREINOS CONSECUTIVOS OU 10 NÃO CONSECUTIVOS 
SEM JUSTIFICAÇÃO, SERÃO EXCLUÍDOS NÃO PODENDO REINGRESSAR NA MESMA ÉPOCA DESPORTIVA; 

 

� APÓS O FIM DAS ATIVIDADES OS ATLETAS FICAM À INTEIRA RESPONSABILIDADE DOS RESPETIVOS 
ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO. 

 
 

HORÁRIOS – ÉPOCA 2011/2012 

Cada equipa terá duas sessões de 45 minutos por semana, a realizar sempre no espaço horário compreendido entre 
as 17h30 e as 19h45. 
 

 
Legenda:   
 
FEM. – Femininos (dos 6 aos 12 anos inclusive) nascidos nos anos: de 2005 a 1999 
Sub9 – Masculinos (dos 6 aos 8 anos inclusive) nascidos nos anos: 2005, 2004 e 2003 
Sub12 – Masculinos (9 e 12 anos inclusive) nascidos nos anos: 2002 a 1999 
 
Nota: Os Horários podem ser alterados em função do nº de atletas inscritos 
 
 

 SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 17h30 18h15 19h00 17h30 18h15 19h00 17h30 18h15 19h00 17h30 18h15 19h00 17h30 18h15 19h00 

EB1 Nº1 
de Olhão 

FEM SUB9 SUB12    FEM SUB9 SUB12       

EB1 Nº4 
de Olhão 

 
   FEM SUB9 SUB12       FEM SUB9 SUB12 

ENCONTROS – SEXTAS (18H00 ÀS 20H15) 
1º – 10/02/2012 / 2º – 20/04/2012 / 3º – 01/06/2012 


